
2019-2020 ÖĞRETİM YILI GÜZ DÖNEMİ ANTRENÖRLÜK 1. SINIF BÜTÜNLEME PROGRAMI
	SAATLER
	PAZARTESİ 
20.01.2020
	SALI  
21.01.2020
	ÇARŞAMBA
22.01.2020
	PERŞEMBE
23.01.2020
	CUMA
24.01.2020

	09:00-10:00
	
	
	
	
	

	10:00-10:30
	BSÖ 101 – Beden Eğitimi
ve Sporun Temelleri
Dr. Öğr. Üy. İsa DOĞAN
(Derslik 2)
	
	BSÖ 105 –İnsan Anatomisi ve
Kin.
Öğr. Gör. Ensar KÖKTAŞ
(Derslik 1)
	
	

	10:30-11:00
	
	
	
	BSA 107 – Sağlık Bil. Ve İlk
Yardım
Doç.Dr. N.BahadırKAYIŞOĞLU
(derslik 3)
	

	11:00-11:30
	
	
	
	
	

	11:30-12:00
	
BSA 101 – Antrenörlük
Eğitimi ve İlkeleri
Doç. Dr. şakir Bezci
(Derslik 3)
	BSA 109 – Ritim Eğitimi ve Dans
Dr. Öğr. Üy. İsa DOĞAN
(Aynalı Salon)
	
	
	

	12:00-12:30
	
	
	
	
	

	13:00-13:30
	
	
	
	
	

	14:00-14:30
	
	
	
	
	

	14:30-15:00
	
	
	
	
	

	15:00-15:30
	
	
	
	
	

	15:30-16:00
	
	
	
	
	

	17:00-19:00
	YDL 181 YabancıDil
Ögr. Gör. Asım AYDIN
	TUR 181-Türk Dili I
(Derslik 2)
	AIT 181-Atatürk İlk. Ve İnk. Tarihi I
(Derslik 2)
	
	





2019-2020 ÖĞRETİM YILI GÜZ DÖNEMİ ANTRENÖRLÜK 2. SINIF BÜTÜNLEME PROGRAMI
	SAATLER
	PAZARTESİ 
20.01.2020
	SALI  
21.01.2020
	ÇARŞAMBA
22.01.2020
	PERŞEMBE
23.01.2020
	CUMA
24.01.2020

	09:00-10:00
	
	
	
	
	

	10:00-10:30
	
	
	
	BSA 213 – Hentbol
 (Kapalı Spor Salonu)
	

	10:30-11:00
	
	
	
	
	

	11:00-11:30
	
	
	BSA 205 – Atletizm II
Öğ. Gör. Mustafa AYDIN
(Stadyum)
	
	

	11:30-12:00
	
	
	
	
	

	12:00-12:30
	
	
	
	
	

	13:00-13:30
	
	BSO 207- Antrenman Bilgisi I
Doç.Dr. Mert AYDOĞMUŞ
(Derslik 1)
	
	
	

	14:00-14:30
	
	
	
	
	

	14:30-15:00
	
	BSA 201- Egzersiz Fizyolojisi
Doç.Dr. Mert AYDOĞMUŞ
[bookmark: _GoBack](Derslik 3)
	
	BSÖ 203 – Sporcu Beslenmesi
Öğ. Gör. Mustafa AYDIN
(Derslik 4)
	

	15:00-15:30
	
	
	
	
	

	15:30-16:00
	
	
	
	
	

	16:00-16:30
	
	
	
	
	BSA 215 – Basketbol
Dr. Öğr. Üy. Mehmet Ali ÖZTÜRK
(Kapalı Spor Salonu)










